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Disposable respirators protect your lungs from dusts, chemical mists and droplets, but they
DO NOT PROTECT you from chemical vapors or gases like formaldehyde.

Use of disposable respirators is recommended for:

Cleaning barn stalls and Spreading sawdust or other A respirator will 0111}{
aisles. dusty bedding material. protect you if you use it
correctly and have a good

fit & seal.

silage, or the
silage mixer.

A bear will break
the seal.

Fasten the upper strap Fasten the lower strap Use your fingertips to mold
metal nosepiece touching the respirator up to | | 2round the crown of your around the base of your the nosepiece to fit the
our fingertips. your nose and mouth. head, above your ears. neck, below your ears. bridge of your nose.

Do a seal check! Take off the respirator

With both hands covering your the Same way you put
respirator, inhale and exhale. If you feel air ‘t on.

When you are not using the
respirator, store it in a cleap-a
dry place.

Replace the mask
when it is visibly soiled,
damaged, or when it

is difficult to breath:

escaping near your eyes or chin, adjust the
mask again.
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Los respiradores desechables protegen los pulmones contra polvos y rocios quimicos daiiinos,
pero NO LE PROTE]JE contra vapores o gases quimicos como el formaldehido.

Se recomienda usar los respiradores desechables cuando:

Limpia los cubiculos/salas y
pasillos de los establos.

Esparce aserrin u otro material El respirador desechable sdlo le
pulverizado. proteje si lo usa correctamente y si
tiene un buen ajuste.

Trabaja con o
cerca del heno,
el ensilaje o la

mezcladora.

La barba ipide
el ajuste.

Jale la correa superior

e
sobre la parte de atrds su cabeza por debajo de || Use las yemas de los
omela con Ia Pbar edela de su cabeza, sobre sus las orejas, alrededor de su | | dedos para adaptar la
nariz hacia arriba orejas cuello parte superior a su nariz
. { 3 4 Reemplace la mascara
;Haga la pr “‘?ba de a.'u§te! chélrtl(legeslealgnalsl(;il:a Cuan,d 0 no use la mdscara, cuandopesta visiblemente
Con las manos encima de la mascara p pongala en un lugar
inhale y exhale. Si sale aire de la mascara

sucio, dafiado, o si tiene
dificultad de respirar
normalmente con el. -

cerca de los 0j9g,0 L2
vez.

| limpio y seco.
a, ajustela otra
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