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En esta sesión…

•Leer las etiquetas

•Equipo protectivo

•Respiradores

•En una emergencia

•Primeros auxilios
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Leer las etiquetas



El porque de la etiqueta
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• ¿Qué es esto?

• ¿Qué peligro hay?

• ¿Cómo puedo 

protegerme?

• ¿Qué hago en una 

emergencia?



¡Cada envase necesita una etiqueta!

• Nunca use envases 

que contenían comida
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Marca

Porcentaje 
de 
ingrediente 
activo

Número de 
registro del 
EPA

Tipo de 
pesticida



Palabras 
de signo

Información 
sobre 
protección 
del medio 
ambiente

Instrucciones 
de primeros 
auxilios

Síntomas y 
tratamiento de 
envenenamient
o

PPE para 
applicador

Partes del cuerpo 
que necesitan 
protección



PPE para 
trabajadores 
que entran 
antes del 
tiempo 
requerido

El tiempo de 
entrada 
restringida

Información sobre 
almacenaje, 
eliminación, 
mezcla, cargo y 
aplicación

Información del 
fabricante



Palabras de señal

•PELIGRO: Muy tóxico, entre una gota y 
una cucharita puede matar a un adulto

•AVISO: Bastante tóxico, entre una 
cucharita y una cuchara tomado por vía 
oral puede matar un adulto

•PRECAUCIÓN: Menos tóxico, entre una 
onza y una pinta tomado por vía oral 
puede matar a un adulto
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Palabras de señal
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Palabras de señal
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La etiqueta indica el equipo

protectivo que debe usar
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Stay Safe When Handling Pesticides|  February 15, 2022

EPA Chemical Resistant Category Chart

http://www.epa.gov/oppfead1/safety/workers/equip.htm

http://www.epa.gov/oppfead1/safety/workers/equip.htm
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Equipo protectivo



Equipo protectivo

• ¿Qué debo usar?

• ¿Cuándo debo usarlo?

• ¿Cómo lo uso?

• ¿Cuáles son las opciones?

• ¿Qué dice la etiqueta?
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WPS & PPE

•Por ley el empleador debe

•Proveer todo el equipo protectivo

•Le debe quedar bien

•Tiene que estar en buen estado

•Proveer entrenamiento

•Uso del equipo protectivo

•Limpiarlo, guardarlo
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Equipo protectivo

• Guantes

• Mandil

• Gafas
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Guantes

• Puede reducir la 
posibilidad de 
exponerse por
99%

• Muchas opciones
• Diferentes

materiales

• Diferentes niveles
de protección

• Lee la etiqueta
Image credit: Jennifer Weber, Arizona Department of Agriculture

Northeast Greenhouse Conference | 8 noviembre 2023



No debe usar estos guantes para pesticidas:

Cuero

Tela

Algodon

Con forro

Guantes
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Guantes

Si aplica pesticidas

en el suelo

Mangas fuera de los

guantes
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Guantes

Si aplica pesticidas

arriba de la cabeja: 

mangas dentro de los

guantes

Si hace ambas cosas:

Pegar las mangas y los

guantes con cinta
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Lave sus guantes antes de removerlos

Lave la parte de afuera con jabón y agua

Northeast Greenhouse Conference | 8 noviembre 2023



Northeast Greenhouse Conference | 8 noviembre 2023

Equipo protectivo



¿Cuál prefiere?

Lentes de seguridad: $2.75
Gafas de seguridad $2.50

$1,463 – costo de una lesion en el ojo (OSHA)
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Respiradores



Respiradores

• Los bigotes

pueden afectar

el sello
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https://www.cdc.gov/niosh/npptl/pdfs/

FacialHairWmask11282017sp-P.pdf

https://www.cdc.gov/niosh/npptl/pdfs/FacialHairWmask11282017sp-P.pdf


Respiradores
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Mascarilla / N95

•Desechable

•Dos tirantes

•Aprobado por NIOSH

•Filtro para el polvo

•No ayuda con vapores
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Respiradores de cartucho

•Muchos modelos y 

estilos disponibles

•Tipo de cartucho

indicado por el color de 

la etiqueta

•Vapores organicos: 

negro

•Tiene que comprar

cartuchos de la misma

marca
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Respirador de media cara

•Ligeros

•Estirables y suaves

•Puede usarlo por mucho 

tiempo y solamente hay 

que cambiar los

cartuchos
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Respirador de cara completa

•Mejor sello → más

protectivo

•Protege los ojos

•Pesa más

•Los lentes afectan el sello
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PAPR

•Con suministro de aire

•Diferentes estilos
−De cara completa

−Casco

−Capucho

•Puede usarlo con barba

•Muy caro: $1000-$2000
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Respiradores

• Prueba de ajuste

• Eligir los cartuchos

• Entrenamiento
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Lo que debe saber

• Por qué necesita el respirador y cuándo usarlo

• Limitaciones / cómo le protege

• Cómo:

• ponerlo

• ajustarlo

• hacer la prueba de sello

• quitarlo

• limpiarlo

• guardarlo
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Inspección

Antes de cada uso

Tal vez no le proteja
si algo está dañado
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• Pieza de la cara

• Tirantes

• Válvulas

• Cartuchos y filtros
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Ponerlo

• Tirantes

• Nariz

• Sello
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Prueba de sello
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Quitarlo

• Despacio

• Manos o guantes limpios

• Superficie contaminada
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Limpiar

Agua y jabón

PPE wipes
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Desinfectar
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Almacenaje

N95 / desechable

Filtros para polvo
Elastomérico

Cartuchos
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Limitaciones y horas de uso

Depende del producto

- polvo

- vapores

iLEE LA ETIQUETA!
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Cambiar los filtros

•Cuando le cuesta respirar

•Según las recomendaciones del fabricante
‒Calculadores

‒ESLI

•Salga de inmediato y cambie los cartuchos si:

- Huele a pesticida

- Le quema la nariz o garganta

Northeast Greenhouse Conference | 8 noviembre 2023



Northeast Greenhouse Conference | 8 noviembre 2023

En una emergencia
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Irritación de los ojos

Erupción

Dolor de garganta
y nariz

Mareos

Pupilas
puntiformes

Pérdida de control 
de los músculos

Convulsiones
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Síntomas similares a…

Gripe

Resfriado

Enfermedad por el calor

Deshidratación

Enfermedades
alimenticias

Estar de goma
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Checar

Lo primero:
SU SEGURIDAD

¡No se convierta en 

otra víctima!
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Llamar

¡NO CUELGUE hasta que el operador lo haga!

Si no sabe qué hacer, 

llame al 911
y le pueden ayudar
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Ayudar

• Pasos de 
primeros auxilios

• Lee la etiqueta
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Primeros auxilios: químicos

• Lávese

• Lleve la etiqueta

cuando va al 

mádico





Información

•Central Posting Station (lugar centralizado)

•Información de aplicaciones

•Hoja de datos de seguridad (SDS)

•Por 30 días después de que se venza el REI

•Mantener archivos por 2 años

•Acceso para trabajadores, manipuladores, 

representantes designados, o personal médico
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ISASH Conference Recap | July 9, 2015

Respiradores

Si la etiqueta indica que se 
necesita un respirador

•Provistos por el empleador
•Prueba de ajuste
•Capacitación
•Evaluación médica (OSHA)
•Requisito anual
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Equipo protectivo

•Según la etiqueta
•En buenas condiciones

•Respirador
•Guantes (fíjese en el material)
•Gafas
•Mandil
•Coveról / Tyvek
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Descontaminación

•Evite tocar otras

superficies con su

equipo protectivo

•Lávese lo más

pronto posible

después del trabajo
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Recursos
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Para más información…

https://www.pesticideresources.org/es/

https://www.pesticideresources.org/es/
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Para más información…

https://deohs.washington.edu/pnash/bilingual-pesticide-safety-project-SPN

https://deohs.washington.edu/pnash/bilingual-pesticide-safety-project-SPN


Recursos de NYCAMH/NEC

•Fotonovelas

y carteles de 

seguridad
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Recursos de NYCAMH/NEC
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Vendemos

equipo

protectivo

https://necenter.org/safety-gear/

https://necenter.org/safety-gear/


¿PREGUNTAS?

Anna Meyerhoff
anna.meyerhoff@bassett.org

800-343-7527 
https://www.nycamh.org/

https://necenter.org/

mailto:anna.meyerhoff@bassett.org
https://www.nycamh.org/
https://necenter.org/

